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Informasjonsskriv om klede og gjenstandar i kista ved gravlegging
og kremasjon

Departementet har pd bakgrunn av innspel fra Gravferdsradet utarbeidd eit
informasjonsskriv om bruk av klede og gjenstandar i kista i samband med gravferd og
kremasjon. Nokre klestypar kan skape liknande problem som ved "plastgraver”, sji
rundskriv V-18N 2008 Plastgraver ~ ei orientering. I samband med kremasjon er det

viktig at det ikkje er noko i kista som kan medfare fare for personalet, miljoet eller
omnen.

Gravferdsforskrifta har krav om at kista og innhaldet skal kunne brytast ned innanfor
fredingstida som gjeld for gravplassen, og brenning i kremasjonsomn skal kunne skje
utan a gje skadelege gassar eller skade omnen, jf. gravferdsforskrifta § 29 forste ledd.
Av omsyn til faren for eksplosjon er det ogsa krav om at hjartestimulator ("pacemaker”)
og tilsvarande implantat skal vere operert ut av kroppen for kremasjon, jf.
gravferdsforskrifta § 33 ferste ledd.

Informasjonsskrivet, som folgjer vedlagt pa nynorsk og pa bokmdl, blir sendt til dei
lokale gravplassforvaltingane. Det kan delast ut til aktuelle instansar og institusjonar
slik som til demes gravferdsbyra pa staden, sjukeheimar og liknande helseinstitusjonar.
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Informasjonsskriv - klaer og gjenstander i kiste ved gravlegging og
kremasjon

Sparsmal om kleer og gjenstander i kisten

Fra tid til annen dukker det opp spersmal om hva som kan benyttes av kleer og hva som
kan legges ned av gjenstander i kisten i forbindelse med gravlegging eller kremasjon.
Spersmal om dette kommer bade fra etterlatte, begravelsesbyrier, prester og ansatte
ved institusjoner.

Nedlegging av avdade i kisten

Som oftest er det begravelsesbyrier som foretar nedlegging av den dede i kisten. I
noen tilfeller og pa noen steder gjores dette av helsepersonell, for eksempel ved
institusjoner som sykehus, aldershjem og lignende. Etterlatte vil ogsad kunne ha gnske
om & vere tilstede ved nedlegging av den dede i kisten, og i mange tilfeller er dette
aktuelt. I forbindelse med gnsker om hva den avdede skal ha pa seg i kisten og
eventuelle gjenstander som legges ned i kisten, er det viktig at nedvendige krav til
nedbrytbarhet, sikkerhet og miljevern ivaretas. Dette vil ogsa gjelde for pacemakere
eller tilsvarende implantat, og disse ma vaere fiernet for kremasjon.

Kleer som avdode ikles

Dersom den avdede enskes ikledd egne klzr, skal disse vaere nedbrytbare i jord innen
den fredningstiden som gjelder for gravplassen. Bomullsklzer vil som regel vere
nedbrytbare. Nylonkler vil kunne vare lite nedbrytbare. Det samme gjelder for kler av
ull, slik som for eksempel bunader. Dersom det er usikkerhet om hvorvidt klzerne er
nedbrytbare, ber en serge for at kleerne er apne i ryggen. Dette er viktig for

nedbrytningen i jorden. De fleste toyprodukter vil kunne brennes i kremasjonsovn uten
a avgi skadelige gasser.

Gjenstander som legges ned i kisten

Gjenstander som inneberer risiko for eksplosjon eller annen fare ma ikke legges ned i
kiste som skal kremeres. Dette vil blant annet gjelde for alkohol, ammunisjon, batterier,
lettantennelige vaesker, glass og kullfiber (kan finnes i golfkeller).

Ogsé gjenstander som legges ned i kiste som skal gravlegges, mé vaere nedbrytbare i
jord innen den fredningstiden som gjelder for gravplassen. Her ma det likevel utvises et
visst skjenn. Dette vil serlig veere aktuelt nir barn snsker & legge ned gjenstander i
kisten, som for eksempel bamser/kosedyr, fotballer, verktey, mynter, mobiltelefoner
eller lignende. I den grad det er mulig ber gjenstander som ikke er nedbrytbare tas ut
for gravlegging. Begravelsesbyriene vet som regel om det har veert lagt ned slike

gjenstander og ma da informere de etterlatte om at slike gjenstander vil bl tatt ut av
kisten.



